
【ご案内】 
アンガーマネジメントオンライン基礎研修 

 

 

 

 皆さま 

アンガーマネジメントジャパンは、コロナ

禍におきましても、一人でも多くの方が

ご参加できるように、オンライン研修を

行っています。 

現在、北は北海道、南は沖縄と幅広い

地域より臨床心理士の皆様が研修会

にご参加くださり、アンガーマネジメント

を学校に、様々な職場に活かしていた

だいております。ストレスの多い現在、

学校現場でも企業でもアンガーマネジ

メントが求められています。一人でも多

くの方のご参加をお待ちしております。 

 臨床心理士資格更新のポイントを 

取得できます！ 

【今後の基礎研修の日程】   

◼ 11月第 1回基礎研修 2020年 11月 15日（日）・11月 22日（日） 

◼ 11月第 2回基礎研修 2020年 11月 29日（日）・12月 6日（日） 

◼ 1月基礎研修 2021年 1月  9日（土）・1月 16日（土） 

◼ 2月基礎研修 2021年 2月 14日（日）・2月 21日（日） 

◼ 3月基礎研修 2021年 3月 13日（土）・3月 20日（土） 

＊オンライン研修は 10:00～16:00（昼休み 1時間）となります。 

＊基礎研修では、研修 2 日目は翌月の 2 日目に振替が可能です。 

＊基礎研修のお申込みや最新情報はホームペジをご覧ください。 
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ワークやロールプレ

イもオンラインでや

っていますよ。 
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