
 

令和５年度自死対策研修会 「こころの病気と自死」 

医療保健領域委員会・自死対策委員会共催研修会 

 

 

今年度は、医療保健領域委員会と自死対策委員会共催で自死対策研修会を企画しました。 

私たちが心理支援にかかわる対象は子どもから高齢者まで幅広く、また支援の場も地域や学校、 

 職場など多岐に渡りますが、日々の支援の活動の中で自死の背景にもなりうる様々なテーマに触れ 

ることの多い心理職として、知っておきたいことを改めて学ぶ研修会です。今年は、精神科医の先 

生を講師にお迎えし、精神疾患と自死との関係を中心に、精神科医と公認心理師・臨床心理士との 

連携についてもお話いただきます。また精神科救急医療やリエゾン医療でご経験された事例などに 

も触れていただく予定です。 

様々な領域で働くすべての会員が対象です。みなさまのご参加を心よりお待ちしております。  

 

 

講  師   大上俊彦氏 精神科医師 

プロフィール 亀田総合病院心療内科・精神科を経て現在千葉県立がんセンター精神腫瘍科部長 

 

日  時： 令和５年 11 月 23 日（木曜日／祝日） 13：30～15：45（受付開始 13：00） 

                                ※研修時間は実質 2 時間です 

  会  場： Zoom を利用したオンライン形式 

  対  象： 当協会会員（準会員、通信会員を含む） 

  定  員：  ８0 名 

  参 加 費： １,０００ 円 

  申込締切： 11 月 2 日（木） → 11 月 10 日（金）に延長します 

  申込方法： 下記 URL よりお申込みください。（右の二次元コードもご利用できます）          

        https://ws.formzu.net/dist/S31992673/ 

 

＊参加費は、申込フォーム送信後の自動返信メールにて案内される方法でお振り込みください。 

＊申し込みを完了された方には、登録いただいたメールアドレスへ、11 月 1７日（金）に参加のご案

内と参加用ＵＲL・パスワードをお送り致します。 

＊一度納入された参加費はご返金できません。ご了承ください。 

 

時間 内容 

13：30 開会 

13：35～15：35 研修テーマ：「こころの病気と自死」 

内容：心理職が知っておきたい精神疾患と自死との関係について、 

また精神科医師との連携について学ぶ。 

講師：大上俊彦氏 亀田総合病院心療内科・精神科を経て、 

現在千葉県立がんセンター精神腫瘍科部長 

15：35～15：45 事務連絡／アンケート記入／閉会 

 

※本研修会は、（公社）日本公認心理師協会が定める同協会会員を対象とした専門認定制度のテーマ別 

 研修の「分野共通２単位」として登録申請予定です。 

 

       【問い合わせ先】千葉県公認心理師協会 自死対策委員会  メールアドレス office@cacpp.or.jp 

https://ws.formzu.net/dist/S31992673/

