
あなたの悩みを
こころの専門家に
話してみませんか？

千葉県公認心理師協会

こころの電話相談

毎月第２日曜 午後２時～５時

０４３－３０７－７０３６

家族のこと、職場や学校のこと、仕事や生活の心配、

こころやからだの健康の問題、生きづらさなどについて、

公認心理師・臨床心理士がお電話にて相談をお受けします。

※相談料は無料です（通話料金はご負担いただきます）

千葉県公認心理師協会は、公認心理師・臨床心理士で構成される職能団体です。みなさまの心の健康と

福祉の増進に寄与することを目的として、医療・保健、福祉、教育、司法矯正、産業・労働など多種多様な

領域で、その専門性をいかした幅広い活動に取り組んでいます。


